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一、題目：【祂必興旺，我必衰微】 

二、目標：透過施洗約翰的見證，在感恩與回顧中，再次經歷主的愛、領受提醒，並承接使命， 

          讓基督被高舉、持續忠心服事祂。 

三、經文：約翰福音三章 22-30 節 

這事以後，耶穌和門徒到猶太地區去。他在那裡和他們住了一些時候，並施洗禮。約翰也

在距離撒冷不遠的哀嫩施洗；因為那地方水多，人家都去受洗。約翰的幾個門徒跟一個猶

太人為了潔淨禮爭辯。他們去見約翰，對他說：「老師，你看，從前跟你在約旦河對岸，

你為他作見證的那一位，現在也在施洗，大家都找他去了！」約翰說：「除非上帝有所賞

賜，沒有人能得到甚麼。我曾經說過，我不是基督；我不過是奉差遣作他的前驅。這話你

們可以為我作證。娶新娘的是新郎；新郎的朋友站在旁邊聽著，一聽見新郎的聲音就歡喜

快樂。同樣，我已經得到了完全的喜樂。他必定興旺，我卻必定衰微。」 

 

四、主日信息綱要：  

◎前言： 

「祂必興旺，我必衰微。」這不只是一句屬靈口號，而是一種生命的態度、一種事奉的心志，

更是一種信仰的告白。  

 

壹、認清自己的角色 

  施洗約翰的信仰宣告：「只要基督被高舉，我就心滿意足了。」，他滿心歡喜大聲宣告

了今天的聖經約翰福音 3:30 說：「他必興旺，我必衰微。」x2。 

  約翰福音 4:5-42 記載的那位撒瑪利亞婦人。她放下水罐，回到城裡向人見證。約翰福

音 4:42：「他們告訴那女人：『我們現在信了，不是因為你說的話，而是因為我們親自聽見

了他的話，知道他真是世界的救主。』」 

  施洗約翰和這位撒瑪利亞婦人都不會要別人記得他們，因爲他們知道，耶穌才是真正的

主角，他們只是配角而已。 

 

貳、人都想留下什麼… 

  華人有一句話說：「虎死留皮；人死留名」，想要被人紀念，這是人的自然本性。 

  別人忘記我們，沒有關係，因為人的生命是短暫的；只要上帝記得我們就好了。 

 

參、我的信仰告白… 

1.「祂必興旺」：因為祂是真正的牧者與主 

  教會的真正牧者不是牧師這個人，教會的真正牧者，是耶穌基督本身。 

2.「我必衰微」：是主動讓出生命的中心、Ｃ位給基督 

 「不要把焦點放在牧者身上，而是要把焦點放在耶穌基督的身上，就是要定睛於主。」 

3.「因此我就喜樂滿足」：施洗約翰的心聲，也是我的心聲 

做牧師最大的喜樂不是「大家都聽見我講道」，而是「大家都能聽見耶穌、看見耶穌」。

希望那一份對上帝的信心，能扎根在你們的心裡；希望在你們遇到困難時，知道要如何

轉向耶穌基督；希望我們每一個人，都要在自己的生活中，活出基督的榮耀，來承接的

福音的大使命。 

 

◎結語：願祂興旺，我們一同發光 

當代神學家候活士(Stanley Hauerwas)曾說：「世界在上帝的故事裡，而教會是說故事

的人。」他接續說：「教會是一個由故事所形成的群體。每一個故事都不是孤立的，每

一段歷史都不是偶然的，我們只能寫屬於我們這個時代的故事，我們只能寫我們這一章

的故事，但上帝是歷史的主宰，唯有祂的國度永遠長存。」願我們都甘心成為「那光的

見證人」。 



 

五、討論題目： 

    1.施洗約翰說：「我不是基督。」在生活中，我是否曾因追求「主角」的光環而感到壓力？ 

   我該如何安份於上帝給我的位份？ 

2.看見別人興旺、基督被高舉，我能像「新郎的朋友」一樣感到滿足嗎？我的喜樂是建立在 

 人的肯定，還是主的興旺？ 

3.如果世界忘記了我的名字，我是否仍因「名字刻在上帝手心」而感到平安與價值？ 

4.牧者會更迭，但主不退休。我如何從「看人」轉向「定睛於主」，並在自己的位置上發光？ 

 

六、金句：約翰福音三章 30節 

「他必定興旺，我卻必定衰微。」 
 

◎本材料是根據 2026.5.31 薛淑玲牧師之證道內容編寫。（雙連教會） 


