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一、題目：【教會～心靈的醫院】 

二、目標：認識教會是什麼？讓教會成為心的醫院。 

三、經文：哥林多後書一章 3-7 節 
3我們要感謝我們的主耶穌基督的父上帝！他是慈愛的天父，也是一切安慰的來源。4在我

們的各種患難中，他安慰我們，使我們能夠用他所賜給我們的安慰去安慰遭遇各種患難的

人。5正像我們跟基督同受許多苦難，我們也藉著基督得到許多安慰。6如果我們遭遇苦難，

那是為要使你們得到安慰，得到拯救；如果我們得了安慰，你們也同樣得到安慰，並且得

到力量來忍受我們所遭受的苦難。7 我們對你們的信心從不動搖；我們知道，你們分擔了

我們的苦難，也要分享我們所得到的安慰。 

 

四、主日信息綱要：  

◎什麼是教會？ 

教會是一群被神呼召的人。教會是一個團體。 

 

◎教會存在的目的？ 

知道了教會是什麼之後，我們還要問另一個問題：教會為什麼存在？ 

 

◎建造什麼樣的教會？ 

在思考教會更新重建的過程中，我一直在問上帝的二個問題： 

一、我們要建造什麼樣的教會？二、上帝啊～我該如何建造一個「完美無缺的教會」來榮耀祢？ 

上帝回覆了我第一個問題：「是我在建造教會，不是你！」 

第二個問題祂回應了我：「不可能，也不必要！我的旨意也不是要建立一個完全的教會！」 

 

◎求神建造一個教會：使人們在此，找到生命之路！ 

我求神建造一個教會，讓人們在此找到生命之路。 

我們都需要耶穌基督，而在這個團體中，我們會開始學習依靠耶穌基督。並且從依靠耶穌之中

得到力量，進而找到生命的道路！也就是這樣，教會成為有意義的群體！ 

 

◎教會是心靈的醫院 

教會也是一所醫院，是一所接納所有心靈受到綑綁，心靈受傷的人的醫院。 

先知以賽亞書卅五章第 3、4、6 節說：「你們要使疲乏的手健壯，使顫抖的腿站直。要告訴失

望的人：堅強吧，不要害怕！」「跛腳的能像鹿跳躍，啞巴能歌唱。」 

這是一個多麼美好的應許。我們所更新建立的教會，是使軟弱變作強壯的教會。這是耶穌來到

世上的工作，也是教會的使命！ 
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◎心靈醫院的院長～耶穌 

在以賽亞書中預言了基督降臨的一段話中是這麼說：「至高上主的靈臨到我；他膏立我，揀選

了我，要我向貧窮的人傳佳音。他差遣我醫治傷心的人；要我宣告：被擄的，得釋放；被囚的，

得自由。他差遣我宣告：上主拯救他子民的恩年；上帝懲罰仇敵的日子。他差遣我去安慰悲傷

的人；他使在錫安悲傷的人以華冠代替灰塵，以喜樂代替憂傷，以頌讚代替哀歌。他們要像上

主親手種植的樹；他們要秉公行義。上主要因自己的作為受讚美。」（賽六十一 1-3） 

耶穌來到世上的目的：就是為了幫助人從所有的束縛中得著解放。 

我們要如何使他們轉向耶穌呢？我們要幫助一個人認識耶穌，第一步就是帶他到一個認識耶穌

的團體。 
 

◎心靈的醫院（一）傳講安慰、鼓勵信息的地方 

教會所傳講的信息是充滿安慰、鼓勵，讓人得到盼望的福音。我們讓傷心的人到這裡來，讓他

在這樣的環境中，通過上帝的話語來得著力量。 

聖經說：「我們要感謝我們的主耶穌基督的父上帝！他是慈愛的天父，也是一切安慰的來源。

在我們的各種患難中，他安慰我們。」（林後一 3-4A） 

當上帝的話臨到時： 

1. 感到扎心： 

2. 接受安慰： 

3. 得到鼓勵： 

4. 重新出發： 
 

◎心靈的醫院（二）充滿愛心、復原力量的團體 

醫院是為了讓生病的人，受傷的人復原的地方，教會也是如此。在教會這個團體中，許多人經

歷過耶穌的安慰並得著復原。 

因此，在這些人愛的分享中，悲傷的人也能親身體驗得著上帝所賜的復原力量！聖經：「在我

們的各種患難中，他安慰我們，使我們能夠用他所賜給我們的安慰去安慰遭遇各種患難的人。」

（林後一 4） 
 

◎心靈的醫院（三）經歷耶穌、得著生命的所在 

教會，是領人跟隨耶穌往永生道路行走的團體。在教會中，他會經歷耶穌的恩典，因而得到更

大的祝福！聖經：「正像我們跟基督同受許多苦難，我們也藉著基督得到許多安慰。」（林後

一 5） 

 

五、討論題目： 

    1. 您對於教會是「心靈的醫院」有什麼看法呢？又，該如何去真正實踐呢？ 

2. 今天的信息中，對您有什麼影響呢？ 

 

六、金句：哥林多後書一章４節 

「在我們的各種患難中，他安慰我們，使我們能夠用他所賜給我們的安慰去安慰遭遇各種患難的人。」  

◎本材料是根據 2023.12.3蔡政道牧師證道內容編寫。（雙連教會） 


